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SCHULE
Unsere Schule befindet sich im Herzen des Saar-
landes. Wir nehmen jedes Jahr 27 Schüler*innen 
auf und sind mit einer Gesamtzahl von 81 eine eher 
kleine Schule mit persönlicher Atmosphäre. Seit 
1988 bilden wir Menschen in unserer Physiothera-
pieschule erfolgreich aus.

Unser Leitungsteam und unsere Lehrkräfte zeich-
nen sich durch langjährige Erfahrung sowie hohe 
Fach- und Sozialkompetenz aus. Jeder Einzelne 
engagiert sich in seiner Aufgabe, die Grundlagen 
des Berufes zu vermitteln.
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UNSERE TRÄGERSCHAFT

Unsere Physiotherapieschule ist eine von insgesamt 
26 Einrichtungen der cusanus trägergesellschaft 
trier mbH (ctt). Die ctt ist ein kirchlicher Träger von 
derzeit drei Krankenhäusern mit vier Standorten, 
einer Reha-Fachklinik, sechszehn Altenhilfeeinrich-
tungen, einer Jugendhilfeeinrichtung und einem 
eigenen Fort- und Weiterbildungszentrum. In drei 
Bundesländern betreibt unsere Trägerschaft diese 
Einrichtungen. Der Schwerpunkt der Standorte liegt 
in Rheinland-Pfalz und im Saarland. Der Hauptsitz 
unserer Trägergesellschaft ist in Trier.

Dank dieses Netzwerkes profitieren Sie von den 
vielen beruflichen Entwicklungschancen, die ein 
großer Träger bietet.

UNSER ZIEL

Besonderen Wert legen wir auf die praktische Ausbil-
dung an den Patient*innen in unseren Kooperationskli-
niken. Durch intensive Anleitung unserer pädagogisch 
geschulten und erfahrenen Lehrkräfte lernen die 
Schüler*innen verantwortungsvolles Handeln.

Lebendiges Lernen ist uns wichtig. Deshalb bieten 
wir immer wieder spezielle Projekte zur praktischen 
Umsetzung des Gelernten an.

Unser Ziel ist es, unsere Schüler*innen auf ihre verant-
wortungsvolle Rolle als Handelnde im Gesundheits-
wesen vorzubereiten.
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AUSBILDUNG
Die Physiotherapie-Ausbildung ist bundesweit ein-
heitlich geregelt, dauert drei Jahre und schließt mit 
einer staatlichen Prüfung ab. Die staatliche Prüfung 
ist Grundlage zur Führung der Berufsbezeichnung 
»Physiotherapeut*in«.

Die Unterrichtszeit pro Woche beträgt ca. 39 Stun-
den. Die theoretische und klinisch-praktische 
Ausbildung findet in Unterrichtsblöcken statt.
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DREI SPANNENDE & 
ABWECHSLUNGSREICHE JAHRE

Die 3-jährige Ausbildung ist wie folgt aufgebaut:

	→ 1. bis 9. Monat: theoretischer und praktischer 
Unterricht in unserer Schule

	→ 9. bis 36. Monat: Im Rhythmus von 4-5 
Wochen wechseln sich theoretische 
Unterrichtsblöcke mit klinisch-praktischer 
Ausbildung ab. Die klinisch-praktische 
Ausbildung findet in unseren Kooperations- 
kliniken unter fachkundiger Anleitung statt.

AUSBILDUNGSVERGÜTUNG

Bei der Physiotherapieschule Lebach zahlen die 
Auszubildenden kein Schulgeld. Im Gegenteil, 
sie erhalten eine Ausbildungsvergütung nach 
Maßgabe des TVA-L Gesundheit.

Aktuell beträgt diese: 
ca. 1000 € im Monat
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DUALES STUDIUM

Es besteht die Möglichkeit parallel zu der Ausbil-
dung ein begleitendes Physiotherapie Studium 
in Kooperation mit der Katholischen Hochschule 
Mainz zu beginnen. In diesem dualen Ausbildungs-
system absolvieren Sie ca. 4 Präsenzwochen / Jahr 
in Mainz. Der Abschluss Bachelor of Science kann 
nach weiteren 1,5 Jahren mit Präsenzphasen in der 
Katholischen Hochschule erlangt werden.

GUT VORBEREITET 
INS EXAMEN

Um Sie angemessen auf diesen Abschluss vorzu-
bereiten, führen wir während der Ausbildung zwei 
schulinterne Prüfungen durch.

Die 1. Prüfung findet nach sechs Monaten statt. Sie 
zeigt Ihnen und uns, ob der eingeschlagene Weg für 
Sie der Richtige ist.

Die Prüfung am Ende des 2. Jahres soll Ihnen hel-
fen, Ihren Ausbildungsstand zu erkennen, um Ihnen 
damit eine Hilfe zur Vorbereitung auf das abschlie-
ßende Examen zu geben.
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KOSTEN UND 
FÖRDERMÖGLICHKEITEN

Mit folgenden Kosten müssen Sie während 
der Ausbildung rechnen:

	→ Lehr- und Lernmittel: ca. 100 € (Literatur)
	→ Exkursion: ca. 400 €

Fördermöglichkeiten 
Unsere Schule ist vom Ministerium für Gesundheit 
und Verbraucherschutz staatlich anerkannt. Die 
Schüler*innen können daher staatliche Förderungs-
maßnahmen in Anspruch nehmen, wenn sie die 
Voraussetzungen dafür erfüllen. Die entsprechen-
den Anträge müssen bei den kommunalen bzw. 
staatlichen Stellen eingereicht werden.
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KARRIERECHANCEN
Die Physiotherapie bietet täglich spannende und 
verantwortungsvolle Aufgaben. Grundsätzlich lassen 
sich zwei Arbeitsbereiche unterscheiden:

	→ Im Bereich der Prävention haben Physiothe-
rapeut*innen  die Aufgabe, Menschen gesund-
heitsförderndes Verhalten näherzubringen, um 
damit vorhandene Ressourcen zu erhalten und 
zu fördern. 

	→ Der Bereich der Therapie umfasst alle medizini-
schen Fachgebiete (Orthopädie, Neurologie, 
Chirurgie etc.). Anhand der ärztlichen Diagnose 
erstellt der*die Physiotherapeut*in den Befund, 
entwickelt einen Behandlungsplan und wählt indi-
viduell angepasste Maßnahmen aus, um die kör-
perlichen Funktionseinschränkungen zu beheben.
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MÖGLICHE EINSATZFELDER

Private Praxen für Physiotherapie und ambulante 
Therapiezentren, Krankenhäuser, Rehabilitationskli-
niken, Kurkliniken, Krankenkassen, Werkstätten für 
Behinderte, Sonderschulen und Kindergärten, Psy-
chiatrische Zentren, Fitnessstudios, Sportvereine 
und andere Betriebe des Gesundheitswesens.

WEITERE SCHRITTE 
IHRER KARRIERE

Das Feld der Physiotherapie bietet Ihnen zahlrei-
che Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten, z. B. 
Manuelle Lymphdrainage, Manuelle Therapie, Gerä-
tegestützte Krankengymnastik, Propriozeptive Neu-
romuskuläre Facilitation etc.

Wenn Sie sich für die Anleitung von Physiotherapie-
schüler*innen im Praktikum interessieren, können 
Sie sich durch eine Weiterbildung als Praxis-
anleiter*in für diese Tätigkeit qualifizieren.

Um hauptamtlich an einer Physiotherapieschule 
zu unterrichten, ist es notwendig, eine Weiterbil-
dung zur »Lehrkraft im Gesundheitswesen« 
zu durchlaufen.

Ein aufbauender Studiengang mit Abschluss  
»Bachelor / Master« ermöglicht Ihnen, in heraus- 
gehobenen Tätigkeiten mit Leitungsfunktion, in 
Forschung und Management tätig zu werden.
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BEWERBUNG & 
AUFNAHMEVERFAHREN
Um die Ausbildung zur Physiotherapeutin 
oder zum Physiotherapeuten an unserer 
Schule beginnen zu können, müssen Sie 
folgende Voraussetzungen mitbringen:

	→ Abitur oder Fachhochschulreife oder 
Mittlerer Bildungsabschluss (entspricht 
der Mittleren Reife, d. h. abgeschlossenes 
10. Schuljahr oder Hauptschulabschluss 
mit 2-jähriger abgeschlossener Berufs- 
ausbildung) und

	→ Gesundheitliche Eignung (ärztliches Attest)

	→ 1-monatiges Pflegepraktikum erwünscht

Darüber hinaus sollten Sie

	→ sich für Medizin und die Grundlagen des 
menschlichen Körpers interessieren,

	→ Freude an Bewegung haben,

	→ psychisch und körperlich belastbar sein,

	→ und ein selbstbewusstes, freundliches 
Auftreten mitbringen.
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IHRE BEWERBUNG

Bewerbungsschluss: 31. Mai

Die Bewerbungsbögen sowie die Vorlage für das 
erforderliche ärztliche Attest stehen Ihnen auf 
unserer Webseite zum Download zur Verfügung:

	 www.pt-schule-lebach.de / ihre-bewerbung

Ihre Bewerbung können Sie per Post, E-Mail oder 
gleich online über unsere Webseite einreichen.

AUFNAHMEVERFAHREN

Bringen Sie alle Voraussetzungen mit, dann folgt 
das Aufnahmeverfahren. Unsere Aufnahmetests 
finden üblicherweise in den Monaten Februar – Juni 
statt und bestehen aus einem Gespräch mit unserer 
Schulleitung sowie einem motorischen Test.

JETZT 
BEWERBEN!
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Staatlich anerkannte Physiotherapieschule

Hans-Schardt-Str. 1a 
66822 Lebach

	 06881 501-526 
	 06881 501-549 
	 webservice@pt-​schule-​lebach.​de 
	 www.pt-​schule-​lebach.​de 
	 pt_schule_lebach 
	 Physiotherapie Schule Lebach

JETZT 
DURCH-
STARTEN!


